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明光社
The Society for Truth and Light
九龍旺角彌敦道701 號番發大廈13 樓
13/Floor, Punfet Building, 701 Nathan Road, Mongkok, Kowloon
電話Tel:2768 4204　電郵E-mail:info@truth-light.org.hk

傳真Fax:2743 9780　網址URL:http://www.truth-light.org.hk

中、小學校長及教師德育及公民教育進修課程

賭波的禍害及有關的預防教育
（二零零四年四月至七月）

課程簡介：

面對賭波合法化後，傳媒鋪天蓋地的宣傳及馬會將投注站改裝成開放式，馬會單在8月份便已吸納5萬位電話投注新客戶，而由監察賭風聯盟所做的調查顯示，有七成參與賭波的18歲以下學生，是在賭波合法化後才開始賭波的，可見賭波有很大的吸引力，青少年成為賭徒或病態賭徒的機會大大提升。本社受香港教育統籌局委託，分別為中學及小學校長、教師舉辦「賭波的禍害及有關的預防教育」的進修課程，以協助校長及教師於校內推行反賭教育工作，減低青少年參與賭博的機會。課程內容包括賭博及賭波的種種成因，足球運動與賭博掛鈎的潛在危險，辨識高危學生的技巧，培養學生健康的理財觀，亦會介紹社區資源，為有需要的學校提供整全的預防工作。

課程導師及分享嘉賓：

四個課程分別由下列導師隊伍包括精神科醫生、心理學家、戒賭輔導員、資深社工、校長及本社同工教授，從不同角度分析及探討賭博成因及治療方法，亦會安排成功戒賭人士分享經驗，為校長及教師提供一套整全的預防青少年陷入賭博引誘的教育計劃。

1） 潘仁智

工業福音團契副總幹事兼問題賭徒復康中心總監
2） 賴子健　

精神科醫生

3） 廖承輝　

臨床心理學家

4） 李詠茜

臨床心理學家

5） 鍾劍華

香港理工大學應用社會科學系助理教授　

6） 何漢權副校長
風彩中學副校長兼足球博彩及獎券事務委員會成員
7） 黃克廉副校長
佛教何南金中學副校長兼監察賭風聯盟召集人

8） 鄧兆鴻校長
聖公會基德小學

9） 林浣心校長
協恩中學附屬小學校長

10） 梁林天慧　
資深社工及中文大學社會工作系部份時間講師

11） 翁慧梅　

戒賭輔導員

12） 鄧惠雄

香港青年協會督導主任

13） 蕭如發牧師
新希望戒賭團契主席及董事

14） 蔡志森　

明光社總幹事

15） 陳永浩　

香港大學博士研究生， 監察賭風聯盟秘書

16） 傅丹梅

明光社督導主任(註冊社工)，浸會愛群社會服務處董事

參加者資格：
報讀課程編號P001及編號P002 必須為現職小學校長及教師

報讀課程編號S001及編號S002 必須為現職中學校長及教師

(如個別學校社工欲參加，必須獲該校校長書面推薦)

名額：每個課程30位(先到先得)

截止報名日期：

編號P001---2004年4月14日

編號P002---2004年4月23日

編號S001---2004年4月23日

編號S002---2004年6月18日

形式：以講授及小組討論為主

語言：主要以粵語進行，並輔以英語

評審方式：
凡出席率達80%或以上及完成所有習作者，可獲明光社所頒發的「中/小學德育及公民教育進修課程 ( 賭波的禍害及有關的預防教育」聽講證明書。校長及教師在成功完成課程後，有關的培訓資料將紀錄在校長持續專業發展及教師電子化服務入門網站的個人資料概覽上。

報名辦法：

請登入明光社網頁http://www.truth-light.org.hk或教統局培訓行事曆內，選取相關的課程，下載報名表格，填妥後傳真回本社，傳真號碼27439780，查詢可致電27684204，聯絡范小姐或傅小姐。

課程時數：共15小時(由七個部份組成，每部份需時約兩小時十分鐘

上課時間及地點：

	課程編號及對象
	上課日期
	時間
	地點

	P001

(小學校長及教師)
	15/4、16/4、17/4


	4月15日(2:00pm-5:00pm)

4月16日及17日(10:00am-5:00pm)
	新界沙田大圍積運街12-14號
香港九龍塘基督教中華宣道會鄭榮之中學 (近大圍火車站)

	P002

(小學校長及教師)
	6/5、13/5、20/5、27/5、3/6、10/6、17/6
	7:30pm-9:40pm

(逢星期四晚)
	九龍旺角弼街56號基督教大樓11樓

(近太子地鐵站) 

工業福音團契問題賭徒復康中心

	S001

(中學校長及教師)
	5/5、12/5、19/5、2/6、9/6、16/6、23/6
	7:30pm-9:40pm

(逢星期三晚)
	九龍旺角弼街56號基督教大樓11樓

(近太子地鐵站) 

工業福音團契問題賭徒復康中心

	S002

(中學校長及教師)
	6/7, 8/7、9/7


	7月6日(2:00pm-5:00pm)

7月8日及9日(10:00am-5:00pm)
	香港銅鑼灣堅拿道西15號永德大廈閣樓(銅鑼灣地鐵站時代廣場出口)

香港教育專業人員協會 


中學校長、教師課程內容：

	節數
	內容

	課節 1 
	香港賭博的情況

－賭波規範化後所帶來的影響

－賭博的定義及種類

－學生參與賭波的情況

－馬會及各大機構的調查及研究數據

	課節 2
	有關賭博、賭波行為的成因

－個人因素：心理、精神、生理

－家庭、社會或環境

－傳媒因素

	課節 3
	形成嗜賭習性的心理因素

－病態賭徒的發展階段

－成功戒賭的病態賭徒過來人經驗分享

	課節 4
	賭博、賭波的禍害

－個人、家人、親戚朋友及社會

－賭博與犯罪的相關研究

	課節 5
	青少年沉迷賭博的徵狀及處理技巧

－介紹美國精神醫學會DSM-IV(1994)

－如何發現學生有沉迷賭博的行為

－如何識別高危學生的種種跡象

	課節6


	抗拒賭波的預防教育及生活技能訓練

－學校如何推行抗拒賭波的預防教育

－已推行抗拒賭波教育的學校校長/教師經驗分享

	課節 7
	學校面對學生賭波問題的處理技巧

－如何結合社區資源，包括輔導、心理分析治療、藥物治療、小組及綜合治療等

－遠離賭博引誘的方法

－現時提供賭博輔導或戒賭服務機構一覽表


小學校長、教師課程內容：

	節數
	內容

	課節 1 
	香港賭博的情況

－賭波規範化後所帶來的影響

－賭博的定義及種類

－學生參與賭波的情況

－馬會及各大機構的調查及研究數據

	課節 2
	有關賭博、賭波行為的成因

－個人因素：心理、精神、生理

－家庭、社會或環境

－傳媒因素

	課節 3
	形成嗜賭習性的心理因素

－病態賭徒的發展階段

－成功戒賭的病態賭徒過來人經驗分享

	課節 4
	賭博、賭波的禍害

－個人、家人、親戚朋友及社會

－賭博與犯罪的相關研究

	課節 5
	青少年沉迷賭博的徵狀及處理技巧

－介紹美國精神醫學會DSM-IV(1994)

－如何發現學生有沉迷賭博的行為

－如何識別高危學生的種種跡象

	課節 6

	預防小學生陷入賭博引誘的技巧

－善用德育課教授正確的金錢觀及理財技巧訓練

－由已推行品德及健康理財教育的學校教師經驗分享

	課節 7
	學校面對學生賭波問題的處理技巧

－如何結合社區資源，包括輔導、心理分析治療、藥物治療、小組及綜合治療等

－遠離賭博引誘的方法

－現時提供賭博輔導或戒賭服務機構一覽表
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